Matetska Skola Rudka, okres Brno-venkov, ptispévkova organizace
Rudka €. p. 120 664 83 Rudka 1CO: 71005943

Provozni rad materske skoly

C.j.: MS 255/2023 Ucinnost od: 1.9. 2023
Spisovy znak: 1.6 Skartacni znak: A5
Zmény:

Zarizeni pro vychovu a vzdelavani jsou povinna vypracovat provozni rady, v nichz je stanoven
rezim dne zohlednujici vékové a fyzicke zvlastnosti deti a mladistvych, podminky jejich pohybové
vychovy a otuzovani, rezim stravovani vcetné pitného rezimu. Navrhy a zmény provozniho radu
posuzuje prislusny organ ochrany verejného zdravi. Organ ochrany verejného zdravi miize naridit
upravu provozniho radu podle § 7 odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb. pokud podminky v ném uvedené
nevedou k ochranée verejného zdravi (zakon ¢.258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné
nekterych souvisejicich zakonil.)

1. Udaje o zarizeni

Nazev: Matetska Skola Rudka, okres Brno-venkov, ptispévkova organizace
Adresa: Rudka €. p. 120
664 83 Rudka
Telefon: 546 441 173
Mobil: 739 350 187
ICO: 71005943
Ztizovatel: Obec Rudka
Odpovédna osoba: Ivana Skiivankova — feditelka MS

2. Popis zarizeni

2.1 Typ zaftizeni: celodenni matetska Skola s pravidelnym provozem.
2.2 Kapacita

- Pocet zapsanych déti: 26

- Kapacita MS: 28 déti

- Pocet tid: 1

- Pocet déti ve tiidé: 26

- Vékové slozeni ve tfidé: 2,10 — 7 let
2.3 Provozni doba od 6:45 do 15:45 hod., tj. 9 hodin provozu.
2.4 Podminky pro provoz

- Pozadavky na hygienické zatizeni: Bliz$i specifikace je uvedena ve vyhlasce ¢. 410/2005 Sb. o
hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani
déti a mladistvych, ve znéni pozdé&jSich predpisti, vyhlaska €. 268/2009 Sb., o technickych
pozadavcich na stavby, ve znéni pozd¢jSich predpist.
2.5 Vyuzivani zafizeni v€etné pozemku pro jiné aktivity:
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- logopedie: v dohodnuté dny ve tfidé mateiské Skoly, po ukonceni provozu

- ¢innosti rodich a déti, akce ve spolupraci se ziizovatelem: - besedy, karneval, besidky,
spolecné oslavy zvykt, svatki, vyro¢i a vyznamnych udalosti, na hiisti nebo ve tiid¢ a herné
matefské Skoly

- pro vefejnost vyuziti hfisté¢ vZdy mimo provoz matetské skoly (dle Provozniho a navstévniho
fadu hiiste)

3. Rezimové pozadavky

Rezim dne jsou ucitelky povinné pruzné piizptisobovat aktualnim potfebam déti. V mateiské
Skole je dostatecné dbano na soukromi déti, pokud maji potifebu uchylit se do klidného koutku a
neucastnit se spole¢nych ¢innosti, je jim to umoznéno.

Rezimové pozadavky mohou byt ovlivnény aktudlnim vyvojem, spojenym s Covid-19. Rezimové
pozadavky ovliviuji:

1) Nafizeni Vlady Ceské republiky.

2) Narizeni Ministerstva zdravotnictvi.

3) Naftizeni, na lokalni Grovni, vydana ptisluSnou Krajskou hygienickou stanici.

Pokud se vyznamnym zptsobem rezimové pozadavky dotykaji zdkonnych zastupcti déti, jsou
informovani prostfednictvim webovych stranek matei'ské Skoly, vyvéSenim pozadavkil na vstupnich
dveftich do budovy a na informacni tabuli v Satn¢ déti.

Uspotadani dne v matei'ské Skole - viz ptiloha.

3.1 Nastup déti

Nastup déti do matetské skoly je dle potieb rodicii, doporuc¢ujeme do 8:15 hodin. Po tomto Case se
matefska Skola z bezpecnostnich diivodli uzamyka. Pozd¢jsi prichod ditéte zdkonni zastupci vcas
nahlasi ucitelce. Zakonny zastupce je povinen dité ucitelce predat osobné. Pii nastupu ditéte do
matetské skoly k predskolnimu vzdé€lavani je uplatiiovan adaptacni rezim, jehoz soucasti je
maximalni individualni pfistup k détem.

3.2 Hra

Spontanni hry probihaji od ptichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku — probihaji
cely den, prolinaji se s ¢innostmi fizenymi ucitelkou ve vyvazeném poméru se zfetelem na
individualni potieby déti. Didakticky cilené ¢innosti probihaji v priabéhu celého dne formou
individualni, skupinové ¢i frontalni prace déti pod vedenim ucitelky, vychézi z potieb a z4jmua déti.
Hracky a dalsi didaktické pomucky

Vsechny hracky a didaktické pomticky odpovidaji vékové hranici vhodnosti pouziti /2 — 7 let/.
Hracky pro 2 leté déti jsou ve tfid¢ uloZzeny na vyhrazeném misté. VSechny hracky jsou udrzovany
v Cistoté, jsou uklizeckou pravidelné omyvany /kocarky, panenky, kontejnery/. Celkovou desinfekci
hracek, stavebnic, nadobicka a kontejnerii provadi uklizecka dle potieby, nejméné 1x za pololeti.
V ptipad¢ zhorSené epidemiologické situace realizuje matei'ska skola celkovou desinfekci ¢astéji,
podle situace ji i denné provadi uklizecka.

Pokud dochézi na zédklad¢ doporuceni Krajské hygienické stanice ke karanténnim opatienim,
desinfekce je provedena, pokud ji organ statniho zdravotniho dozoru pozaduje.

3.3 Rizené &innosti

Probihaji v pribehu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek s détmi,
vychdazeji z potieb a zajmu deti.

3.4 Pohybové aktivity




Pohybové aktivity probihaji denné (nejméné 2x denné). Délka aktivit béhem dne v matefské Skole

je razna, respektujeme individudlni potieby ditéte.

- denné zdravotné zamétfené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni
cviceni pii hudbé, s na€inim),

- pribézné, béhem dne pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti,

- pribézné, béhem dne dostatecné zafazovani pohybu pii spontannich hrach a pobytu venku,

- 1x tydné tizené pohybové ¢innosti, cviceni na nafadi .

3.5 Pobyt venku

Délka pobytu zpravidla 2 hodiny denné (dle pocasi) dopoledne, odpoledne po odpocinku do
odchodu déti domt. Pii pobytu venku musi byt zohlednéna aktuédlni epidemiologicka situace,
klimatické podminky, povétrnostni podminky a stav ovzdusi. V letnich mésicich se ¢innosti
piesouvaji co nejvice ven. Na hfisti jsou €innosti organizovany v priabéhu celého dne na stinnych
mistech, k cemuz nam nejvice slouzi ptirodni ucebna a déti nejsou vystavovany primému
slune¢nimu zafeni. Pobyt venku se neuskute¢iuje pfi mrazu pod-10°C., pii silném vétru a desti,
pii inverzi, pii nevhodnych, rozptylovych podminkach. V dobé letnich dni, kdy teploty piesahuji
+30°C je pobyt venku organizovan v rannich hodinach, potom pobyt v prostorach ptirodni ucebny,
nebo ve tfid¢ a herné, kde je 1 v téchto dnech ptiznivé mikroklima.

Pozemek k pobytu venku: maximalné vyuzivame pfirodni hiist€ pfed budovou Skoly celoro¢né.
Zpusob pobytu venku: pobyt na hfisti, na multifunkénim hfisti, v ptirod€ a v lese, vylety, dle
vychovnych zdmért jsou organizovany vychéazky po okoli.

Zpusob vyuziti pobytu venku: spontdnni i fizené ¢innosti pfevazné s poznavacim cilem a
pohybovymi aktivitami, dale volna hra, télovychovné aktivity.

Udrzba piirodniho hii§té: pravidelné sekani travy, pravidelna vyména pisku, dopliiovani pisku dle
potieby zajistuje zfizovatel. Hrabani a uklid listi, udrzba vyvysenych zahont, zalévani piskoviste,
zakryvani pisku denné a kontrolu veskerych povrchti zajist'uje uklizecka a ucitelky.

3.6 Odpocinek

Odpocinkové aktivity vychazi z individudlnich potieb déti. Po obéd¢ odpocivaji vSechny déti
piiblizné 30 minut pfi poslechu ¢tené, nebo vypravéné pohadky, pti poslechu relaxa¢ni hudby,
poté déti s niz$i potfebou spanku vstavaji a ucitelka jim nabizi ndhradni klidové aktivity
(individualni tkoly, klidné hry). Pfi klidovych aktivitach nevyuzivame sledovani PC, ani televize.
Lehatka v prostorach herny déti denné ptipravuje a uklizi uklizecka tak, ze proklepe a piestele
lizkoviny a vzdy dbaé na jejich fadné vyvétrani. Lizkoviny si déti samy po vstdvani ustylaji a
potom jsou uloZeny v otevienych regalech, jejichz vétrani zajistuje uklizecka, stejné tak 1 prostory
k odpocinku déti jsou pfimo vétratelné ( okna, terasa). Pyzama si déti vési na vésaky, aby doslo

k jejich provétravani.

3.7 Stravovani

Ptiprava stravy je vlastni, zajist'uje ji Skolni jidelna, ktera je soucasti skoly.

Systém podavani stravy je samoobsluzny i hromadny.

Pokud je dité ptitomno v dob¢€ podavani obéda, vZdy se stravuje. Détem je vydana strava
bezprostiedné po jeji ptiprave, jsou dodrzovany pozadované intervaly mezi jidly (nesmi pfesdhnout
3 hodiny). Dodrzujeme pil hodinovy interval pfi konzumaci svaciny i presnidavky, které se
podavaji v dob¢ od 9:30 do 10:00 hodin, odpoledne od 14:30 do 15:00 hodin.

Ranni presnidavky a odpoledni svaciny jsou piipraveny kuchafem na servirovacim voziku ve
vydejné pokrmi, ktery poté piiveze do tfidy, kde détem svacCiny pfipravi na servirovacich taccich,
na stoleCky déti ptipravi hrnky a konvice s ndpojem. Pii manipulaci je vzdy kuchat fadné ustrojen a
pouzivé jednorazové rukavice. Tacky a prostirani si prebiraji déti samostatn€ a odnesou si je na své




misto. Po jidle tacek 1 hrnek ¢i sklenici déti odnesou na odkladaci okénko, setfou prostirani a ulozi

na vyhrazené misto.

Obédy se vydavaji od 12:15 do 12:45 hodin, pfibory a prostirani pfipravuji déti samostatné,

polévky si starSi déti samy nalévaji z pfipravenych mis, mladSim détem naléva kuchat. Hlavni jidlo

na talife pfipravuje kuchart a poté je uklada na servirovaci vozik. Dité ma pravo si zadat

0 mnozstvi, pti obédé pouzivaji vSechny déti dle moznosti piibory, po ob&d¢ si po sob¢ uklidi

nadobi, prostirani stira uklizecka, vSichni zaméstnanci vedou déti k samostatnosti, malym détem

pomahaji dle potieby ucitelky.

Cistotu nadobi a jeho umyti zajiituje kuchai spole¢né s uklizeckou.

Moznost dietniho a dopliitkového stravovani ve Skolni jidelné neni ze strany KHS povolena.

Zakaz vstupu do jidelny matetské Skoly plati pro vSechny cizi osoby.

Pti zhorSené epidemiologické situaci dbaji provozni zaméstnanci na pokyny vedeni matetské Skoly

a dodrzovani hygienickych zésad spojenych s Sifenim epidemiologicky zdvazné choroby. Pii

manipulaci je vZdy osoba servirujici stravu fadn¢ ustrojena a pouZiva jednorazové rukavice a je-li to nutné i

rousku nebo respirator v navaznosti na aktualné platnd Mimotadna opatfeni MZ CR. V ramci Mimoradnych

opatfeni serviruji stravu vcetné ptiborti k tomu uréeni zaméstnanci.

3.8 Pitny rezim

D¢éti maji po cely den k dispozici ve tiidé (poli¢ky a vydejni okénko, servirovaci vozik) tekutiny v

konvici, ze které si mohou samy vybrat a nalévat do vlastnich hrneckti. Pii pobytu na Skolnim hfisti

si déti samostatné napoje nalévaji z uzaviratelnych konvic do plastovych kelimkt oznacenych svoji

znackou, které jsou umistény na zvlaStnim stolecku v ptirodni u€ebné. Ucitelky vedou déti k piti,

konvice doplituje a obméiuje kuchat a uklizecka vzdy dle potieby.

V ptipad¢ zvysené nemocnosti ¢i zhorSeni epidemiologické situace maji déti k dispozici v hrni¢cich

oznacenych svoji znackou piti, které pravideln¢ dopliuje ucitelka nebo uklizecka.

Druhy népoji:

- ovocné a vitaminoveé Caje

- vitaminové napoje

- kyselky a mineralni vody, dzusy, pitnd voda, moSty

- napoje z mléka a mlécnych vyrobki.

3.9 Cisténi zubl

- je provadéno dle potieb déti a skupinové po obéd¢ za dohledu ucitelky,

- zubni kartacek, pastu i kelimek ma kazd¢ dit¢ oznacené svoji znackou nebo jménem,

- kartacky déti se vzajemné nedotykaji, jsou ulozeny v kelimcich v oddélenych polickéch se
znackou déti,

- starS8i déti si pfipravuji pastu na karta¢ek samostatné, mladSim ji pfipravuje uklizecka,

- stav kartack, jejich vymeénu a Cistotu kelimku sleduje uklizecka,

- vymyvani kelimk a kartackti vodou provadi denn¢ uklizecka,

- dezinfek&nim roztokem omyva uklizecka kartacky a kelimky 1x za tyden.

3.10 OtuZovani

Otuzovani je ve skole realizovano podle moznosti a zdravotniho stavu déti a spociva

- v pravidelném vétrani vnitfnich prostor Skoly (zajist'uje uklizecka a ucitelky),

- v dostatecném pobytu déti venku - vzduch, voda, slunce, v 1ét€ se realizuji hry s vodou, vyuZziti
brouzdalisté, koupalisté a bazénu, v zim¢€ hry ve sn¢hu,

- na pfiméfeném oblékani déti pfi pobytu venku i v budové skoly - ucitelky dbaji denné,

- v dennim omyvani ¢asti téla studenou vodou (dle aktudlniho zdravotniho stavu déti),

- na sledovani vytapéni skoly uklizeckou, ktera je redukuje na piimétenou teplotu.
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4. Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu, zptisob a intenzita vétrani,
vytapéni, osvétleni

4.1 Zpisob a intenzita vétrani a vytapéni

4.1.1 Teplota vzduchu:

- Denni mistnosti minimalng 20°C, optimalng 22 + 2°C, maximalng 28°C.

- Zastaveni provozu zatizeni (v ucebnach urcenych k pobytu déti pii poklesu teploty vzduchu ve 3
po sobé& nasledujicich dnech pod 18°C, ne vS§ak méné nez 16°C, nebo pii poklesu teploty vzduchu
v téchto uc¢ebnach v jednom dni pod 16°C) musi byt provoz zatfizeni zastaven.

- Pfi extrémnich venkovnich teplotich, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vy3si nez 30°C
nebo kdy je vysledna teplota kulového teploméru tg max vy$si nez 31°C, musi byt pferuSeno
vyucovani a zajisténo jiné nahradni opatieni pro déti s moznosti pobytu mimo budovu véetné
zajisténi pitného rezimu.

- Pokud venkovni stav prostiedi neumoznuje vyuZit pfirozené vétrani pro prekro€eni ptipustnych
hodnot skodlivin ve venkovnim prostiedi, musi byt mikroklimatické podminky a vétrani cerstvym
vzduchem zajistény vzduchotechnickym zatizenim.

- Orienta¢ni teplotu vzduchu v prostorach skoly zabezpecujeme pomoci nasténnych teplomeért.
Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené piimému slune¢nimu zafeni.
4.1.2 Vétrani

V priibéhu celého dne je provadéno vétrani vnitinich prostor matetské Skoly oteviranim oken

a terasovych dvefti, v prostoru détskych toalet se provadi spusténim elektrického ventilatoru.
Pravidelné vétrani zajist'uje uklizeCka, dle potieby ucitelky. Délka vétrani je podle potfeby a méni
se v dobé& nepiiznivych meteorologickych podminek. Pii zhorSené epidemiologické situaci dochézi
k ¢astéjSimu, pribéznému vétrani prostor ur¢enych k pobytu déti (n€kolikrat denné nebo pii pobytu
déti mimo matefskou §kolu).

4.2 Osvétleni

4.2.1 Denni osvétleni

- Pro vétSinu zrakovych Cinnosti v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani se vyzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav umelého
osvétleni se umist'uji na strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to umoziuje stavebni dispozice
mistnosti, zejména klenby nebo preklady.

- Pii zrakové obtiznych a ndro¢nych Einnostech je nejvhodnéjsi orientace osvétlovacich otvorl na
neslunecnou stranu.

4.2.2 Rovnomérnost osvétleni

- Denniho bo¢niho osvétleni: stanovena jako podil nejmensi a nejvétsi hodnoty ¢initele denni
osvétlenosti v rozsahu zrakového ukolu, musi byt v prostorach s trvalym pobytem déti nejméné 0,2,
pro ostatni zrakové ¢innosti nejméné 0,15.

- Parametry umélého osvétleni ve vnitinich prostorech budov zatizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat normovym pozadavkim ceské technické




normy upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini pracovni prostory. Barevny ton umélého
svétla volit pro hodnoty Em < 200 Ix teple bily; 200 Ix < Em < 1000 Ix neutralng bily; Em > 1000
Ix chladné bily podle normovych pozadavkii. Rovnomérnost umélého osvétleni na chodbéch a
schodistich musi byt vétsi nez 0,2.

4.2.3 Ochrana pted oslnénim a naruSenim zrakové pohody

- Zatizeni pro regulaci denniho osvétleni (osvétlovaci otvory musi byt opatieny zatizenim pro
regulaci denniho osvétleni, zejména piimého slune¢niho svétla vSude tam, kde by mohlo vyvolavat
nadmérné jasové kontrasty)

- Rozptylné povrchy a povrchové tipravy k omezeni moznosti oslnéni odrazem.

- Barevna uprava mistnosti a ploch.

- Pouziti lesklych povrchii (v odiivodnénych piipadech a na takovych mistech, kde nemohou
naruSovat zrakovou pohodu).

- VSechna okna ve tiid¢€ i herné déti jsou opatfena zastinénim-zaluziemi, k ochrané pted slune¢nim
zéafenim a je zajiSténa moznost regulace proti pronikani slune¢niho zafeni okny do mistnosti.

4.2.4 Televizni obrazovky

Umisténi: v prostorech s televizni obrazovkou musi byt zajistény podminky zrakové pohody
vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvortim 1 svitidlim a zajiSténa optimalni vzdalenost
déti od obrazovky pfi sledovani poradii. Soucasn¢ se musi zabezpecit dostate¢na uroven osvétleni
pro jiné zrakové tkoly.

5. Zasobovani pitnou vodou

5.1 Zdroj:

- Vetejny vodovod

- Zatizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt zdsobovana pitnou vodou vyhovujicim pozadavkim
stanovenym zvlastnim pravnim ptedpisem (vyhlaska ¢. 252/2004 Sb. kterou se stanovi hygienické
pozadavky na pitnou a teplou vodu a cCetnost a rozsah kontroly pitné vody)

- Doklad o provedeném vysetieni kvality vody je u zfizovatele $koly.

5.2 Kapacitni hlediska:

- Nejméné 60 1 vody na den a na 1 dité¢ v piredskolnim véku.
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6. Zptsob zajiSténi vymény a skladovani pradla

6.1 Vymeéna pradla:

- Vyménu ltzkovin provadi uklizeckalx za 3 tydny, pyZam a ru¢nika 1x tydné, v pfipad¢ potieby
thned.

- Pti zhorSené epidemiologické situaci dochéazi k castéjsi vymeéné lozniho pradla — 1x tydné,
rucniky se pouzivaji papirové.

6.2 Prani pradla:

- Prani lozniho pradla, ru¢nika 1 pyzam déti zajist'uji rodice. Pradlo je prano pii teploté nad 60
stupnti.

6.3 Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

- Pouzité loZni a osobni pradlo se uklada do obalii, které zabraniuji kontaminaci okoli s necistotami
z pradla. Obaly musi byt vhodné k prani, nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno
pouziti. Pouzité pradlo v obalech se skladuje ve vyclenéném prostoru — police v Satné déti.

- Cisté pradlo se skladuje v &istych, uzaviratelnych a dezinfikovanych sk¥inich v obalech.
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7. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Prostory skoly (tfida, herna a loznice, Satna, socidlni zafizeni..) musi byt v ndvaznosti na aktualni
pokyny MZ CR, MSMT CR, KHS priib&zné dezinfikovany virucidnim p#ipravkem a to v rozsahu
kliky, vypinace, madla a dal$i plochy spojené s dotykem déti, zaméstnancti, rodi¢ti apod. Na
socidlnim zafizeni musi byt k dispozici mydlo (virucidni nebo antibakteriologické) a dezinfekce.
Skola musi mit k dispozici zasobu jednorazovych rousek nebo respiratort (pro déti nebo
zaméstnance) pro piipad aktudlné zhorSeného zdravotniho stavu v navaznosti na Manual MSMT
nebo pokyny obsazené v Mimoiadném opatfeni MZ CR. V pitipadé ptiznaki COVID 19 musi byt
dit¢ umisténo mimo prostory ur¢ené pro déti, kde pod dohledem vycké na vyzvednuti rodici. Po
ukonceni provozu skoly je provadéna v rdmci bézného tklidu i piipadné dezinfekce dle pokynt
Mimoiadného opatfeni MZ CR nebo pokynii mistné piislusné KHS. Dezinfekce hradek je
provadeéna v ptipadé epidemiologického opatieni priibézné€ a v dob¢ uréené vedenim skoly muize
byt zak4dzano ptinaseni vlastnich hracek z domova.

7.1 Zpusob a Cetnost uklidu a Cisténi

7.1.1 Denni uklid:

- setfeni na vlhko: v§ech podlah, nabytku, kryti topnych téles, okennich parapet, klik, rukojeti
splachovadel, vynéaseni odpadk, vycisténi kobercti vysavacem

- za pouziti Cisticich prostfedktl s dezinfekénim uc¢inkem umyti umyvadel a zachod.

7.1.2 Tydenni, celkovy:

- Jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a zachodd,
nejméné dvakrat rocné umyti oken véetné ramu a svitidel a svételnych zdrojt, dvakrat rocné
celkovy uklid vSech prostor Skoly a zatizovacich pfedmétil, jedenkrat za tfi roky malovani,

v pripadé potieby Castéji.

- Pravideln€ provadét udrzbu elektrického ventildtoru podle navodu vyrobce nebo dodavatele.
7.1.3 Zpusob a etnost desinsekce a deratizace

- Profylakticky 1x ro¢né a dle potieby — pouziti ptripravkl k tomu vhodnych po konzultaci

s odbornymi pracovniky.

- Ve skolni jidelné je provadéno dle sana¢niho fadu.

7.1.4 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

- Odpadky jsou podle druhu uklddany do uzavienych nadob, ve tifidé barevné oznacenych a
umoziujicich snadnou sanitaci.

- VynaSeni odpadka denné provadi uklizecka do barevné odlisnych kontejnerti umisténych u
budovy Skoly a jejich naslednou likvidaci zajistuje smluvni odpadova spole¢nost.

- Pfi nakladéani s odpadem ve $kolni jideIlné je postupovéano dle HACCP.

7.1.5 Dalsi pozadavky: Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- aktivity: vlastni programy podpory zdravi a prevence nemoci, zapojeni do celostatniho projektu
Zdravi détem a Se Sokolem do Zivota.

- zpuisob a forma zatazeni do vychovného procesu: zakomponovani v SVP $koly, pouceni déti,
vyukové programy, namétove, smyslové i didaktické hry.




8. Podminky pro zajiSténi pobytu déti do 3 let véku

Pocty hygienickych zafizeni v provozovnach zivnost péce o dit€ do 3 let v€ku v dennim rezimu se
stanovi takto: zdchody a umyvarny u téchto zafizeni se nedéli podle pohlavi a na 5 déti musi
pripadat 1 détska misa a 1 umyvadlo.

Pocet détskych mis lze z jedné tietiny nahradit détskymi no¢niky. Umyvarna se dale vybavuje
podle véku déti détskou vanickou se sprchou nebo sprchovym boxem a s ptivodem tekouci pitné
studené a teplé vody. Umyvadla se osazuji tak, aby vyska horni hrany nepiekrocila 43 cm nad
podlahou.

Umyvadla a sprcha musi byt opatfena pouze jednim vytokem vody napojenym na centralni misici
baterii umisténou mimo dosah déti.

Umyvarna se dale vybavuje piebalovacim stolem a krytym néaslapnym odpadkovym kosem.

9. Mimoradna opatieni

Skoly maji povinnost pfedchazet vzniku a §iteni infekénich nemoci, véetng Covid-19. Tuto
povinnost napliluji podle zékona o ochrané vefejného zdravi tim, Ze jsou povinny zajistit izolaci
ditéte, které vykazuje znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti a zajistit pro né dohled zletilé
fyzické osoby (§ 7 odst. 3 zdkona o ochran¢ vetejného zdravi). Zakonny zastupce ma povinnost si
dit¢ neprodlené vyzvednout.

V souladu s doporu¢enim je za normalni, télesnou teplotu povazovéna teplota do 37 stupiiii. Urceni
zameéstnanci Skoly, Skolského zatizeni jsou opravnéni v piipadé€ potieby provést orientacni
bezkontaktni méfeni teploty.

10. Kroky mateiské Skoly v pripadé projevi infekéniho onemocnéni u ditéte

Ochrana zdravi déti: apelujeme na rodice, aby davali do matetské Skoly pouze zdravé déti.
Soucasna legislativa neumoziiuje personalu ptedskolniho zatizeni provadéni ,,ranniho filtru* a za
zdravotni stav plné¢ odpovidaji rodice ditéte.

Zakonny zastupce piedava dité do MS pouze zdravé, které nemé zadné ptiznaky nemoci &
infekce. Trvaly kasSel, priijem, zvraceni, to jsou pfiznaky nemoci, i kdyz dité nema teplotu. Bézny
rezim je pro tyto deti zatézi a zaroven se piendsi infekce na zdravé déti v kolektivu 1 na ucitelky. V
piipadé nahlé zmény zdravotniho stavu p¥i pobytu v MS nepodavame détem Zadné léky, jako
jsou kapky proti kasli, davkovaci sprej do nosu proti rymé apod. Podavame pouze 1€ky, které urci
1¢kat k soustavnému uzivani (nezbytn€ nutné pro zdravi ditéte). Pti predani ditéte ucitelce sdeli
zakonny zastupce nebo jim poverena osoba pravdive zpravu o zdravotnim stavu ditéte, resp. o
problémech, které¢ mélo predesly den ¢i noc. V den ockovani by nemélo byt dité v matetské skole.
Protoze se alergicka reakce po ockovani dostavi zpravidla az za 14 dnt, je dobré, abyste nas o ném
informovali. Zadame o maximalni

ohleduplnost ke zdravym détem i k personalu skoly!

Zjisti-li ucitelka u ditéte béhem dne priznaky onemocnéni, uvédomi neprodlené zakonné
zastupce a vyzve je k vyzvednuti ditéte z MS. Na zékladé ustanoveni §7, odst. 3) zékona &.
258/200 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni
pozdgjsich piedpist, zajisti MS z diivodu piedchazeni vzniku a $ifeni infekénich onemocnéni



oddéleni ditéte, které vykazuje zndmky akutniho onemocnéni, od ostatnich déti a zajisti pro n¢
dohled zletilé fyzické osoby.

Z matetské Skoly si dit€ vyzvedavaji zdkonni zastupci nebo jimi pisemné povéerena zletila osoba
(formuléfe jsou u uclitelek ve tfid€). Bez pisemného povéieni, ucitelky nevydaji dit€¢ nikomu jinému
nez jeho zdkonnym zastupclim. Toto povéteni se vystavuje na cely Skolni rok a je mozno jej
aktualizovat.
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